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Perché cerchiamo il  contatto con l’altro?
Come è possibile  stare  in  una relazione
affettiva in maniera felice e soddisfacente?
Come  si  possono  affrontare  le  difficoltà
che una storia amorosa comporta? Come
possiamo continuare a desiderarci sessual-
mente quando la routine o la nascita di un
figlio creano una barriera alla curiosità e al-
l’eccitazione? E ne vale la pena oppure è
meglio costruire nuove relazioni con nuovi
partner? Queste sono le domande a cui il
progetto  “La  Casa  della  Coppia”  vuole
rispondere attraverso i risultati della ricer-
ca scientifica e del lavoro clinico.
La  breve  opera  propone  alcune  riflessioni
sull'istituto della mediazione familiare, in
un'ottica giuridica. L'analisi si focalizza sui
vantaggi  concreti  della  mediazione  fa-
miliare e sui rapporti di questa con i pro-
cedimenti  di  separazione  e  divorzio,  sia
come percorso che può precedere le vie gi-
udiziarie, preparando il terreno ad una se-
parazione consensuale, sia come interven-
to che può scaturire su invito del Giudice
nel corso di un procedimento già instaura-
to. Le considerazioni abbracciano in parti-
colare l'interconnessione fra la mediazione
familiare e la scelta del Legislatore dell'affi-
do condiviso come regola generale nella
separazione.  Alcuni  spunti  di  riflessione
sono dedicati anche ad un raffronto critico
fra la mediazione e la negoziazione assisti-
ta  per  la  soluzione  consensuale  di  se-
parazione e divorzio, nonché al "divorzio
breve". Nella panoramica non mancano ac-
cenni alle tecniche di mediazione ed in par-
ticolare al modello negoziale, privilegiato
dall'autrice,  la  quale si  avvale di  questo
particolare metodo anche per un esperi-
mento di rivisitazione di un caso originaria-
mente condotto con un approccio relazio-
nale-simbolico.
Il volume rappresenta un’introduzione or-
ganica  ed  esaustiva  alla  mediazione  fa-
miliare: illustra i principi e i processi di una
disciplina che non deve limitarsi  a  risol-
vere a breve termine le controversie, ma
che dovrebbe piuttosto perseguire il fine di

accompagnare la trasformazione delle re-
lazioni tra i due genitori, e tra i genitori e i
figli, con un’attenzione complessiva verso i
legami familiari. Nel conflitto familiare si in-
trecciano una dimensione relazionale  (la
gestione dei legami con i figli, soprattutto)
e una dimensione economica (la divisione
dei beni della coppia),  che richiedono al
professionista una competenza interdisci-
plinare, mentre le crescenti interazioni tra
i  differenti  sistemi  culturali,  legali  e  fa-
miliari  di  persone  provenienti  da  diversi
Paesi rendono il lavoro di mediazione sem-
pre più complesso. Il volume, frutto dell’es-
perienza pluridecennale dell’autrice, è pro-
posto  al  lettore  italiano  in  una  nuova
edizione riveduta  e  ampliata  e  presenta
due appendici aggiornate sugli orientamen-
ti  europei nel campo della mediazione e
sulla  normativa  italiana  concernente  la
famiglia. Proprio per la sua attenzione a
una prospettiva multidisciplinare, si rivolge
non solo ai mediatori familiari, ma anche a
psicologi e giuristi, nonché a tutti i profes-
sionisti  interessati  alla  risoluzione  pacifica
delle controversie e dei conflitti.
1249.1.20
Il TRATTATO DIRITTO DI FAMIGLIA, in quat-
tro volumi, offre un quadro completo e ap-
profondito degli istituti di diritto familiare e
dei correlati istituti di diritto successorio,
governati dai Codici e dalla normativa com-
plementare,  senza mai tralasciare quella
europea. L’esame dell’intera trama norma-
tiva è sempre, e attentamente, svolto alla
luce della dottrina e della giurisprudenza,
altresì  di  merito.  Giunto  alla  seconda
edizione,  il  trattato è curato dai  più au-
torevoli studiosi della materia, per rispon-
dere ai bisogni di interdisciplinarità del pro-
fessionista, specie dell’avvocato, del mag-
istrato e del notaio; Il Diritto di famiglia è
sempre più spesso oggetto di riforme nor-
mative (a modo di esempio, quella sulla fili-
azione e quella a disciplina della unione
civile e della convivenza di fatto), che inci-
dono sugli  istituti  familiari  o  ne introdu-
cono di  nuovi.  Rilevanti,  inoltre,  sono le
pronunzie della Corte costituzionale (di re-
cente, quelle in tema di parentela e di cog-

nome del  figlio),  che,  non di  rado,  solleci-
tano il legislatore a interventi attuativi. Né
vanno  dimenticate  le  pronunzie  della
Suprema  Corte,  spesso  a  Sezioni  unite.
L’opera raccoglie i contributi di profession-
isti  di  differente  estrazione  e  formazione
che svolgono la propria attività di media-
tori familiari presso il Centro di mediazione
e formazione alla mediazione inMEDIAsREs
di Parma.Tutti i contributi tendono ad un’a-
nalisi  della mediazione in molteplici  con-
testi,  tra  i  quali  il  contesto  scolastico  e
quello interculturale oltre al contesto prin-
cipale che è quello della mediazione fa-
miliare.
1305.146
Alla luce degli attuali mutamenti che stan-
no investendo e trasformando la società e
le relazioni sociali, inclusa l’idea stessa di
coppia,  di  matrimonio  e  di  genitorialità,
questo libro indaga il passaggio cruciale in
atto e vuole essere una guida alle coppie
con figli che hanno deciso di intraprendere
il difficoltoso cammino della separazione e
un supporto concreto per gestirne adegua-
tamente le conseguenze emotive, organiz-
zative, sociali,  giuridiche ed economiche.
Le  autrici  trattano  di  affidamento  condivi-
so, mediazione familiare e bigenitorialità,
spiegando come un approccio adeguato al-
la separazione, nell’ottica primaria del be-
nessere dei figli, possa aiutare grandi e pic-
coli a rielaborare l’evento separativo, con
benefici  a  breve  e  a  lungo  termine,  ridu-
cendo  il  conflitto  e  le  conseguenze  nega-
tive che un evento tanto delicato può com-
portare. Il libro suggerisce dei pratici con-
sigli su come comunicare la separazione ai
figli,  tenendo  conto  della  loro  età,  delle
loro caratteristiche e dei cambiamenti che
stanno avvenendo in famiglia. Contiene in-
oltre La favola di Puledrino, con immagini
da colorare,  che potrà  essere d’aiuto  ai
figli  nel  comprendere meglio  la  situazione
e ai genitori nel comunicarla nel modo più
costruttivo possibile. Michela Foti, avvoca-
to e mediatrice familiare, vive a Bologna,
dove è titolare del proprio Studio legale.
Camilla Targher, pedagogista e mediatrice
familiare,  vive  in  provincia  di  Bologna,
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dove è titolare della propria Società di con-
su l enza .  S i t o  I n te rne t  Au t r i c i :
www.mediazionefamiliarebologna.it
Questo libro riunisce tutta l’esperienza di
un pool di  counselor,  mediatori  familiari,
psicoterapeuti, avvocati esperti nel diritto
di  famiglia  e  consulenti  finanziari  che  da
anni accompagnano le coppie nel lungo e
spesso difficile percorso della negoziazione
emotiva e pratica fra le parti. L’obiettivo è
superare le inevitabili difficoltà senza dissi-
pare  tempo  ed  energie,  vivere  con
serenità il nuovo assetto relazionale, tro-
vare lo  slancio  per  immaginare un altro
orizzonte  e  ricominciare  da  capo.  Meno
difficile  di  quel  che  pensiamo,  se  non  sia-
mo lasciati soli a farlo.
Il  testo  espone,  nella  prima  parte,  sin-
tetiche annotazioni sulla pedagogia in gen-
erale, dal punto di vista storico e sotto il
profilo educativo - sociale. Il tema condut-
tore è una visione integrale della pedago-
gia che si relaziona sistemicamente con le
neuroscienze e le altre scienze umane. Si
tratta di una pedagogia che intende farsi
largo  come strumento  e  campo di  edu-
cazione e formazione continua, in una soci-
età che muta continuamente ed in cui si
dissolvono con estrema rapidità valori so-
ciali, individuali, gruppali, ambientali, cultu-
ali  e  culturali  ritenuti,  fino  a  non  moltissi-
mo tempo fa, inalienabili.
1250.179
Per tutti i professionisti della relazione d'ai-
uto una prima guida organica all'etica e al-
la deontologia per il COUNSELOR e il MEDI-
ATORE FAMILIARE. Un manuale di strumen-
ti operativi per il  futuro delle professioni
non ancora regolamentate quali: il consen-
so informato, il contratto, il segreto profes-
sionale,  la  violazione  dei  confini,  l'obbligo

di denuncia e un'appendice normativa di
orientamento.
Aonia edizioni. Nel libro troviamo approfon-
diti argomenti di studio già trattati, come
una  larga  parte  delle  ricerche  su  be-
nessere e resilienza, dimensioni che meri-
tano ancora di essere studiate nei prossimi
anni perché costituiscono il core della pro-
mozione della salute a livello individuale.
Ancora poco presenti invece gli aspetti le-
gati alla salute di comunità. Nessuno stu-
dio empirico sulla promozione della salute
di comunità o sulla resilienza di comunità
è stato proposto per questi atti. Questo vol-
ume contiene conoscenze necessarie a chi
oggi in Italia, per lavoro, per studio o per
passione si occupa di promozione della sa-
lute. Il tema del VII Meeting nazionale SIPS
è la resilienza. Alcuni paper presenti nel
volume hanno analizzato questo costrutto
per le varie implicazioni teoriche. Molti pa-
per  descrivono  studi  osservazionali  che
presentano correlazioni  con  il  benessere
soggettivo e con altre dimensioni di psi-
cologia positiva quali  la  speranza e l'ot-
timismo.
Tecniche di ADR (Alternative Dispute Reso-
lution) nella normativa comunitaria. Forme
e  modelli  di  ADR.  Evoluzione  normativa
italiana. Procedimenti di mediazione.
Il Counselling ha radici antiche nella cultu-
ra vocazionale dell’orientamento scolasti-
co, nel career counselling professionale e
nella prevenzione primaria. Dal 1940 si è
sviluppato nei trattamenti brevi che inclu-
dono  la  valutazione  del  comportamento
tramite  l’alleanza  psicodiagnostica  verso
finalità curative. La pratica del Counselling
psicologico  prevede  una  formazione  per
svolgere strategie d’intervento di sostegno
specifico tese alla funzionalità adattiva e ri-

abilitativa a prova di evidenza scientifica.
L’Ebook  offre  un  commento  approfondito
ed un’analisi organica di tutte le novità del-
la riforma del processo di famiglia, intro-
dotte  dalla  legge  delega  26  novembre
2021, n. 206 nell’ambito della più ampia ri-
forma  del  processo  civile.  Oltre  ad  una
panoramica  completa  sull’impianto  della
legge di riforma, si analizzano gli scenari
che  possono  ipotizzarsi  con  la  prossima
emanazione dei decreti attuativi e si for-
nisce una lettura chiarificatrice delle dispo-
sizioni  di  immediata  applicazione.  I  con-
tributi,  predisposti  da  esperti  di  diversa
provenienza  (accademici,  professionisti,
magistrati), affrontano i quesiti interpreta-
tivi che la normativa pone e delineano le
possibili soluzioni, in una prospettiva di di-
battito  e  confronto  finalizzata  ad  una
migliore comprensione delle novità norma-
tive e procedurali e ad una concreta utilità
operativa anche grazie al  testo di  legge
che correda la  pubblicazione.  Particolare
attenzione è dedicata alle principali novità:
Tribunale per le persone, i minorenni e le
famiglie, regole sull’ascolto del minore, me-
diazione familiare,  criteri  di  distribuzione
della competenza, ruoli dei magistrati ono-
rari e del giudice tutelare, provvedimenti
provvisori  ed urgenti  nel  nuovo procedi-
mento, novellato art. 38 disp. att. c.c., ac-
cordi  delle parti  sulle leggi  applicabili  ai
sensi dei Regolamenti europei. I contenuti
dell’Ebook  sono  tratti  dalla  Rivista
“Famiglia  e  diritto”.
Centralità  della  persona  del  terapeuta
come  strumento  di  risonanza  e  di  rifles-
sione per la comprensione dei nodi emotivi
della famiglia, e attenzione alle tecniche e
al loro utilizzo nel rispetto dei vincoli con-
testuali sono al centro delle riflessioni ch


